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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении XXXX Универсиады среди студентов высших учебных заведений города Новосибирска 2016-2017 уч. г.
г. Новосибирск
2016
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

XXXX Универсиада среди студентов высших учебных заведений города Новосибирска 2016-2017 уч. г.  проводится с целью популяризации видов спорта и улучшения физкультурно-спортивной работы со студентами в вузах города Новосибирска.

 Основными задачами являются:

- привлечение студентов к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

- повышение качества учебно-тренировочной работы в вузах;

- определение сильнейших студенческих команд и спортсменов по видам спорта;

- профилактики преступности, наркомании и алкоголизма; 

- популяризации здорового образа жизни;

- выявления сильнейших спортсменов и их подготовки для участия в международных студенческих соревнованиях, чемпионатах Европы, Мира и Всемирных Универсиадах.

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

          Соревнования проводятся  в период  2016-2017 учебного года с октября 2016 по июнь 2017 года. 

Возможны изменения, в графике проведения соревнований, по отдельным видам спорта.
III. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство подготовкой и проведением Универсиады осуществляется организацией студенческого спорта «Буревестник»,  департаментом физической культуры и спорта Новосибирской области, ГАУ НСО «Центр спортивной подготовки Новосибирской области». Универсиада проходит при поддержке МАУ «Стадион», МАУ «ЦСП «Заря», МАУ «НЦВСМ», МАУ СДЮСШОР «ЦЗВС»
Управление физической культуры и спорта мэрии города Новосибирска осуществляет содействие в части информационной поддержки Универсиады.
Непосредственное проведение Универсиады возлагается на судейские коллегии по видам спорта, утвержденные спортивными федерациями Новосибирской области. Главный судья Универсиады, судья Республиканской категории  – Брызгалов Ю.С.
Главным судьям, на видах спорта, предоставлять отчет о проведении соревнований в трехдневный срок, после проведения мероприятия, оформленном в программе Word или Exсel. (Форма отчёта прилагается, Приложение № 3) 
 Департамент физической культуры и спорта Новосибирской области обязан обеспечить соблюдение требований Гражданского кодекса РФ об интеллектуальной собственности, и несет ответственность за нарушение авторских и смежных прав при публичном исполнении музыкальных произведений, публичной трансляции радио и телепередач.
Организация студенческого спорта «Буревестник»,  департамент физической культуры и спорта Новосибирской области, судейские коллегии по видам спорта осуществляют действия в отношении персональных данных участников вышеуказанного мероприятия согласно Федеральному  закону  №152-ФЗ от 27.07.2006 "О персональных данных".
IV.  ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И  УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

  К финальным соревнованиям Универсиады допускаются студенты, аспиранты, ординаторы  и интерны   дневного отделения вузов, выпускники 2016 - 2017 учебного года 1989 г.р. и моложе. 
Все участники на соревнованиях обязаны иметь допуск врача, зачетную книжку студента, или диплом выпускника. Аспиранты, ординаторы и интерны  должны иметь удостоверение и выписку из приказа о зачислении их в аспирантуру, ординатуру  и интернатуру, на дневную форму обучения, заверенную гербовой, синей печатью ВУЗа.  

 Все участники  имеют право участвовать только в одной спартакиаде (студенческой или ППС). Допускаются студенты колледжа олимпийского резерва при наличии зачетной книжки студента.

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям, по медицинским заключениям, является заявка с отметкой «Допущен» (Приложение 1), напротив каждой фамилии спортсмена, с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью.
 В конце заявки ставится  подпись врача  с расшифровкой ФИО.

 Заявка  заверяется  печатью или штампом допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности и печатью  ВУЗ, за подписью руководителя ВУЗ.
Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных соревнований, включенных в настоящее положение. Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2. Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте Российской Федерации». 
При обнаружении «подставки» с данного вида снимается вся команда. Студент, находящийся в академическом отпуске, или на индивидуальном графике обучения, обязан предоставить ксерокопию приказа ректора вуза, заверенную синей печатью. По игровым видам спорта все команды обязаны иметь единую спортивную форму с номерами. Все зачётные книжки студентов, в соответствии с заявкой, перед каждой игрой,  должны находиться на судейском столе или у главного судьи соревнований.   В спортивных играх, где хозяин НГУ, игры проводятся на их базе.  После утверждения расписаний в игровых видах спорта не допускаются изменения в дате, времени и месте проведения встреч. В единоборствах (дзюдо, самбо, греко-римская борьба, бокс) жеребьевка проводится с разведением спортсменов одного вуза и сильнейших спортсменов на основании рейтинга, утвержденного федерацией по виду спорта. В игровых видах спорта команда снимается с соревнований в случае двух неявок. Место команде не определяется. 

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
	Виды спорта
	Сроки проведения
	Дата судейской
	Место проведения
	Главный судья

	Мини-футбол
	7.11-20.12
	28.10 в 16.00 
	Спортивные залы вузов
	Лунев А.С.

8913-907-94-12

	Легкая атлетика
	15-17.12
	12.12 в 12.00 д/с НГТУ
	Дворец спорта НГТУ, манеж НЦВСМ
	Калиниченко А.В. 8913-918-41-34



	Лыжные гонки
	27-28.02, 02.03
	22.02 в 16.00
	Лыжная база «Буревестник»
	Хряпов М.Ф.
89231141119

	 Зимний полиатлон
	10-11.03
	6.03 в   16.00
	НГТУ
	

	Пауэрлифтинг
	1-2.04
	30.03 в 16.00
	Спортивный зал НГПУ
	Маргарян С.Л.

8903-933-7978

	Настольный теннис
	25-26.03
	22.03 в 16.00
	Спортивный зал СГУГиТ
	Стукало Л.М.

8913-916-41-17

	Самбо
	17-18.02
	14.02 в 16.00
	Спортивный зал СГУПС
	Безруков В.Н.

2-92-64-38

	Аэробика
	26.03
	23.03 в
  16.00 с/к НГТУ
	Спортивный зал НГУ
	Филиппова М.Ю.
8913-895-25-57

	Фехтование
	24-26.03
	21.03 в 16.00 с/к НГТУ
	Спортивный зал НГТУ
	Сулейманов Н.А.



	Баскетбол (м)

Баскетбол (ж)
	апрель
	
	Спортивные залы вузов
	Смирнов А.Л.

8923-225-55-04

Дедов В.И.

8923-225-00-75

	Бокс
	апрель
	
	Актовый зал НУ(К)ОР
	Цыганцов А.В.

8913-912-68-38

	Бадминтон
	1-2.04
	29.03 в 16.00 с/к НГТУ
	Спортивный зал НГТУ
	Чащина И.Б.

8913-927-94-10

	Шахматы
	С 20-28.03
	16.03 в 16.00 с/к НГТУ
	НГТУ
	Рябов С.В.

89529323133

	Греко-римская борьба
	апрель
	
	Спортивный зал НГАУ
	Соломко Н.П.

89139283813

	Дзюдо
	апрель
	
	Спортивный зал СГУПС
	Хоряков В.В.

8923-242-56-14

	Плавание
	10,12.04
	5.04 в 16.00 с/к НГТУ
	Бассейн НГТУ
	Герасимов С.Н.

8913-982-73-73

	Волейбол (ж)

Волейбол (м)
	апрель
	
	Спортивные залы вузов
	Роледер Л.Н.
8913-726-30-29

	Легкоатлетический кросс
	4.05
	3 мая в 12.00 д/с НГТУ
	Лыжная база «Красное знамя»
	Калиниченко А.В.

8913-918-41-34

	Стрельба пулевая
	20-21.03
	14.03 в 16.00 тир НГТУ
	Тир НГТУ
	Чесалина О.А.

89139025669

	Легкая атлетика
	16-17.05
	15.05 в 12.00 д/с НГТУ
	Стадион НЦВСМ
	Наумов С.В.

89139285548

	Футбол
	Апрель-май (по согласованию)
	
	НГУ, Заря, СГУПС
	Лунев А.С.
8913-907-94-12

	Тяжелая атлетика
	1.04
	30.03 в 16.00 с/к НГТУ
	Спортивный зал НГТУ
	Лепилин В.В.

8913-713-05-38

	Хоккей
	30.01-5.02
	26.01 в 16.00
	Стадион «Родник»
	Барковский Н.С.

8913-912-44-96

	Женский мини-футбол
	С 15.02-7.03
	13.02 в 16.00
	Спортивные залы вузов
	Лунев А.С.
8913-907-94-12

	ГТО
	25-26.05
	22.05 в 16.00
	д/с  НГТУ, стадион НГУ
	Брызгалов Ю.С.
8913-946-88-41


АЭРОБИКА 

Состав команды неограничен.

1. Спортивная аэробика

Виды: 
1) Соло – девушки; 

2) Соло – юноши; 

3) Смешанная пара; 

4) Трио в любом составе; 

5) Группа: 5 человек в  любом составе,

6) Аэроденс (6-8), 

7) Аэростеп (6-8)   

Соревнования проводятся по правилам ФИЖ 2017-2020 гг. В зачет идут элементы стоимостью от 0,1 балла и более. Количество выступлений одного спортсмена в видах не ограничено.

2. Оздоровительная аэробика

Виды:  хип-хоп (6-8 человек).

Соревнования проводятся по правилам фитнес – аэробики. 

В личном зачете в каждой номинации может участвовать любое количество команд от одного вуза. В командный зачет идет лучший результат от вуза в каждой номинации. Командный зачет определяется по сумме баллов 4 лучших мест из любых видов программы. При равенстве баллов – по сумме пяти лучших мест (шести лучших мест и т.д.) у команд, набравших равное количество баллов.

БАДМИНТОН

Состав команды 3 мужчины и 3 женщины. Допускается минимальный неполный состав команды: 1 мужчина и 2 женщины или наоборот. Соревнования командные, проводятся  в 2 дня по круговой  системе. 
Порядок  проведения командной встречи: 1 ракетка (мужчины)  -  2 ракетка (мужчины);  1 ракетка (женщины) -  2 ракетка (женщины);  мужская пара; женская пара; смешанная пара. Каждый участник в командных встречах играет не более, чем в двух категориях. Всего 7 встреч. Командная встреча может быть закончена досрочно, на основании решения судейской коллегии, при выигрыше одной из команд четырех поединков; замена участников во время игры не разрешается.
БАСКЕТБОЛ (мужчины и женщины

Состав команды 12 человек. 

Команды, занявшие с 1 по 6 места, по итогам Универсиады ВУЗ 2015- 2016 г., составляют первую подгруппу. Игры в первой подгруппе проводятся по круговой системе в один круг. Все остальные команды участвуют в чемпионате АСБ дивизион «Обь» в период с октября 2016г.  по  февраль 2017г. в зачет 40-й Универсиады ВУЗ.

  Команды, занявшие 6 место в первой подгруппе и 1 место в чемпионате АСБ дивизион «Обь», играют стыковую, переходную  игру за 6 место  первой подгруппы. Командам, принимающим участие в чемпионате АСБ дивизион «Обь», в зачет  Универсиады ВУЗ 2016 – 2017г., усиление другими игроками, не являющимися студентами данного ВУЗ, запрещено.

 Главный судья чемпионата АСБ дивизиона «Обь» ведет отдельную турнирную таблицу, в которую вносятся результаты команд, участвующих  в зачет 40-й  Универсиады ВУЗ,   и результаты игр между ними.

БОКС

Состав команды не более 10 человек. Сдваивание разрешается в трех весовых категориях. Личное первенство определяется по олимпийской системе с выбыванием после первого поражения. За I место – 7 очков, II место – 5 очков, III место – 3,5 очка, за каждый выигранный бой команде дается 1 очко, за проигранный бой  -  0,5 очка.   Командное первенство определяется по наибольшему количеству набранных очков. Соревнования проводятся согласно действующим правилам.
ГРЕКО-РИМСКАЯ БОРЬБА
Состав команды не более 12 человек. Весовые категории: до  59, 66, 71, 75, 81, 85 , 98 и 130 кг. В командный зачёт идут не более 8-и результатов при условии: I место – 18 очков, II место – 16 очков, III место – 14 очков, 4 место – 13 очков, 5 место – 12 очков,  ….. 16 место -1 очко. Участникам, занявшим места с 17 и далее ,  начисляется по 0,2 балла. 
БОРЬБА ДЗЮДО

Состав команды не более 20 человек, независимо от пола. Весовые категории:

- мужчины – 60, 66, 73, 81, 90, 100 и свыше 100 кг;

- женщины – 48, 52, 57, 63, 70, 78, и свыше 78 кг.

В командный зачёт идут не более 12-и результатов, независимо от пола, согласно таблице очков:

I место – 7 очков, II место – 5 очков, III-IV место – 3,5 очка, 5-6 место – 1,5 очка,

7-8 место – 0,5 очка. Из одной весовой категории в зачет команды идут  не более 2-х результатов. Участникам, занявшим места с 9-15,  начисляется по 0,2 балла, а с16-го   и далее – по 0,1 балла.
БОРЬБА САМБО

Состав команды не более 20 человек. Весовые категории: 52, 57, 62, 68, 74, 82, 90, 100 и свыше 100 кг. В командный зачёт идут не более 9-и результатов, согласно таблице очков: I место – 7 очков, II место – 5 очков, III-IV место – 3,5 очка, 5-6 место – 1,5 очка, 7-8 место – 0,5 очка. Из одной весовой категории в зачет команды идут не более 2-х результатов.  Участникам, занявшим места с 9-15,  начисляется по 0,2 балла, а с16-го   и далее – по 0,1 балла.
ВОЛЕЙБОЛ (мужчины и женщины)

Состав команды не более 12 человек. Соревнования проводятся согласно регламенту и правилам соревнований. Деление команд на подгруппы проводится по результатам  39-й Универсиады 2015-2016 года. Подгруппа «А»- команды, занявшие нечётные места, подгруппа «Б» - чётные.  
За I - IV места команды встречаются: 1-е место со 2-м, 2-е место с 1-м. Победители в парах играют за I – II места, проигравшие – за III – IV места. Остальные места определяются в стыковых встречах.
ГТО
        Состав команды 10 человек – 5 мужчин +5 женщин. Все участники должны быть зарегистрированы  на сайте ГТО и иметь свой   ID – номер  - (УИН – уникальный идентификационный  номер участника комплекса ГТО)

Участники в возрасте 16-17 лет выступают по  V  ступени, 

Участники в возрасте 18-28 лет выступают по  VI ступени.

                   Программа соревнований.

     1-й день:

- стрельба из пневматической винтовки – мужчины и женщины;  

-  наклоны туловища – (упр. на гибкость)- мужчины и женщины;
-  плавание – 50м.- мужчины и женщины;
     2-й день:
 - бег 100м.- мужчины и женщины;
 - прыжки в длину с места- мужчины и женщины;
 - поднимание туловища в положении лежа на спине- мужчины и женщины;
  - бег 3км. – мужчины;

  - бег 2 км. – женщины.
Результаты соревнований 40-й Универсиады по лыжным гонкам – 5 км. женщины и 10 км. мужчины, свободный стиль, идут в зачет соревнований комплекса ГТО.
    Личное первенство определяется по наибольшей сумме набранных очков  в  

восьми видах программы в 4-х обязательных и в 4-х по выбору (таблица начисления очков прилагается).
    Командное первенство определяется по наибольшей сумме набранных очков,  не более восьми участниками  команды, не зависимо от пола, в восьми видах программы- в 4-х обязательных и в 4-х по выбору.
    Для получения знака отличия Комплекса  ГТО необходимо выполнить четыре обязательных испытания- бег 100 м.; наклоны туловища; подтягивания на перекладине или рывок гири- мужчины; сгибание, разгибание рук в упоре лежа- женщины; бег 3 км.- мужчины; бег 2 км.- женщины; а также тесты по выбору: прыжки в длину с места; стрельба из пневматической винтовки; поднимание туловища в положении лежа на спине (количество раз в 1 мин.); плавание – 50м.; лыжные гонки:  женщины – 5км, мужчины - 10км.

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА (летнее первенство)

Состав команды не более 30 человек, независимо от пола. В зачет командного первенства идут 30 результатов. Участники имеют право выступать в зачет команды в двух видах программы и одной эстафете, или в двух эстафетах и одном виде.

Программа соревнований:

Женщины: бег – 100 м, 200 м, 400 м, 800 м, 1500 м, 5000 м, 100 м с/б, 400 м с/б, 3000 м с препятствиями; с/ходьба – 5 км; прыжки – в длину и высоту; толкание ядра; эстафеты – 4 * 100 м, 4 * 400 м.

Мужчины: бег – 100 м, 200 м, 400 м, 800 м, 1500 м, 5000 м, 110 м с/б, 400 м с/б, 3000 м с препятствиями; с/ходьба – 5 км; прыжки – в длину, высоту и тройной; толкание ядра; эстафеты – 4 * 100 м, 4 * 400 м.

Система начисления очков: I место – 20 очков, II место – 17 очков, III место – 15 очков, 4 место – 14 очков, 5 место – 13 очков, 6 место – 12 очков и т.д. до 16 места (при условии выполнения 3 разряда). Участник, не попавший в число 16, при выполнении норматива 3 разряда, приносит команде 1 очко. За участие в соревнованиях участник приносит команде 0,5 очка. Премиальные очки начисляются команде за выполнение участниками нормативов: 1-й разряд – 5 очков, КМС – 10 очков, МС – 15 очков, МСМК – 20 очков. Каждая команда обязана предоставить одного судью.
ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА (зимнее первенство)

Состав команды не более 25 человек, независимо от пола. В зачет командного первенства идут 25 результатов. Участники соревнований имеют право выступать в зачет команды в двух видах и эстафете.

Программа соревнований:

Женщины: бег – 60 м, 200 м, 400 м, 800 м, 1500 м, 3000 м, 60 м с/б, , 3000 м с препятствиями; с/ходьба – 3 км; прыжки – в длину и высоту; эстафета – 4 * 200 м.

Мужчины: бег – 60 м, 200 м, 400 м, 800 м, 1500 м, 3000 м, 60 м с/б, 3000 м с препятствиями; с/ходьба – 5 км; прыжки – в длину, высоту; эстафета – 4 * 200 м.

Система начисления очков: I место – 20 очков, II место – 17 очков, III место – 15 очков, 4 место – 14 очков, 5 место – 13 очков, 6 место – 12 очков и т.д. до 16 места (при условии выполнения 3 разряда). Участник, не попавший в число 16, при выполнении норматива 3 разряда, приносит команде 1 очко. За участие в соревнованиях участник приносит команде 0,5 очка. Премиальные очки начисляются команде за выполнение участниками нормативов: 1-й разряд – 5 очков, КМС – 10 очков, МС – 15 очков, МСМК – 20 очков. Каждая команда обязана предоставить одного судью. 
ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКИЙ  КРОСС

Состав команды неограничен. 

Программа соревнований:

Женщины: 1000 м, 3000 м;

Мужчины: 1000 м, 3000 м.

Личное первенство определяется на каждой дистанции, как у мужчин, так и у женщин. Командное первенство определяется по наибольшей сумме набранных очков по таблице результатов кросса 16-ю лучшими участниками не зависимо от пола и дистанции. В случае равенства очков у двух и более команд преимущество дается команде, у которой больше 1-х, затем 2-х и т.д. мест на дистанциях программы не зависимо от пола.
ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ (мужчины и женщины)

Состав команды не ограничен. Соревнования проводятся раздельно среди мужчин и женщин.

Программа соревнований:

1 день – стиль классический: женщины – 5 км, мужчины – 10 км;

2 день – стиль свободный: женщины – 5 км, мужчины – 10 км;

3 день – отдых;

4 день – эстафета: женщины – 4 * 3 км, мужчины – 4 * 5 км (1-2 этапы – классический стиль, 3-4 этапы – свободный стиль).
Личное первенство определяется на каждой дистанции и в эстафетах. Командное первенство определяется по наименьшей сумме мест, набранных командами  за 3 дня соревнований. Места, занятые командами в 1-й и 2-й дни, определяются по наибольшей  сумме  очков, набранных не более   8-и лучшими участниками, в 3-день – в зачет команды идет место, занятое в эстафете. Каждая команда обязана предоставить одного судью. (Таблица очков прилагается.)
МИНИ-ФУТБОЛ (девушки) 

Состав команды 20 человек, но наградной фонд 12 комплектов. Соревнования по мини-футболу среди девушек  проводятся   по системе каждый с каждым в один круг.  Победителем соревнований  становится команда, набравшая наибольшее количество  очков.

В случае равенства очков у двух и более команд, места определяются: 

·        по очкам, набранным в играх между собой; 

·        по лучшей разности забитых и пропущенных мячей в играх между собой; 

·        по общей лучшей разности забитых и пропущенных мячей; 

·        по общему наибольшему числу забитых мячей; 

Продолжительность игры: два тайма по 20 минут астрономического времени.

Сроки проведения  соревнований - февраль-март 2016г.

Соревнования проводятся в залах вузов по правилам игры в мини-футбол, с некоторыми изменениями.   Мяч для игры № 4.

Обязательным условием допуска игроков на матч, является наличие щитков и единой командной формы (гетры, шорты, майки с номерами).

Данные соревнования  по мини-футболу  среди женских команд ВУЗ НСО  являются отборочными  к  III этапу общероссийского проекта «Мини-футбол в ВУЗ» 2016-2017 уч. г.

МИНИ-ФУТБОЛ в зале  (юноши)
Состав команды 20 человек, но наградной фонд 12 комплектов.          Соревнования по мини-футболу проходятся в два этапа: предварительный  и финальный. На предварительном этапе по итогам результатов 38-ой Универсиады ВУЗ образуются две группы: Группа «А» - команды, занявшие 1, 4, 5, 8, 9, 12, 13, 16 места; группа «Б» - команды, занявшие 2, 3, 6, 7, 10, 11, 14, 15 места.   Игры в группах проходят по системе каждый с каждым в один круг. В финальный групповой этап  выходят команды, занявшие первое, второе, третье и четвертое  места в своих группах, с «золотыми» очками, и играют  с командами из другой группы. 

      Команды, занявшие 5 места в группах на предварительном этапе, – играют за 9 -10 места;  команды, занявшие 6 места в группах – играют за 11 – 12 места; команды, занявшие 7 места в группах – играют за 13- 14 места. 

 Победителем соревнований  становится команда, набравшая наибольшее количество  очков в  финальном групповом  этапе. 

В случае равенства очков у двух и более команд, места определяются: 

·        по очкам, набранным в играх между собой; 

·        по лучшей разности забитых и пропущенных мячей в играх между собой; 

·        по общей лучшей разности забитых и пропущенных мячей; 

·        по общему наибольшему числу забитых мячей; 
Продолжительность игры: два тайма по 25 минут астрономического времени.

Соревнования проводятся в залах вузов по правилам игры в мини-футбол, с некоторыми изменениями.   Мяч для игры № 4.

Обязательным условием допуска игроков на матч, является наличие щитков и единой командной формы (гетры, шорты, майки с номерами).

Данное Соревнование  по мини-футболу  среди команд вузов НСО  является отборочным  к  III этапу общероссийского проекта «Мини-футбол в ВУЗы» 2016-2017 уч.г.
НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

Состав команды 6 человек: 3 мужчины и 3 женщины.

Команда, набравшая 6 очков становится победителем.

Игры проводятся по схеме:

1 муж. – 1 муж.,

 1 жен. – 1 жен., 

2 муж. – 2 муж.,

 2 жен. – 2 жен., 

3 муж. – 3 муж.,

 3 жен. – 3 жен., 

1 муж. – 2 муж.,

 1жен. – 2 жен., 

 2 муж. – 1 муж.

2 жен. – 1 жен.

В случае равенства очков 5:5 играется дополнительная парная смешанная встреча. Все подробности обсуждаются на заседании судейской коллегии совместно с представителями команд.
ПАУЭРЛИФТИНГ (силовое троеборье)

 Мужчины. Состав команды не более 8  человек. Весовые категории: 59, 66, 74, 83, 93, 105, 120, и свыше 120 кг. Сдваивание разрешается не более 2-х человек в  одной весовой категории.

Женщины.  Личное первенство. Состав команды не более 7  человек. Весовые категории: 47, 52, 57, 63, 72, 84 и свыше 84 кг. Сдваивание разрешается не более 2-х человек в  одной весовой категории.

Соревнования проводятся по международным правилам ИПФ. Личное первенство определяется  в каждой весовой категории в троеборье.  При равенстве результатов у нескольких спортсменов, преимущество получает участник, имеющий  собственный вес меньше.

 В командный зачёт идут не более 5-и результатов, набранных   зачетными участниками (мужчинами) -  I место – 12 очков, II место – 9 очков, III место – 8 очков ,….10место -1 очко. Участники, не вошедшие в число 10-ти, получают по 0,5 очка. В случае равенства очков преимущество дается команде, имеющей большее количество первых, затем вторых и т.д. мест. Каждый вуз должен представить одного судью.

ПЛАВАНИЕ
Состав команды не более 15 человек, независимо от пола.  На дистанции можно выставить: 50 м – 5 человек, 100 м – 4 человека, 100 м к/п – 4 человека. В эстафетном плавании каждый вуз может выставить 4 команды (по 2 – в/с и комбинированная). Каждый участник может стартовать в трех видах и в общих эстафетах. В зачет командного первенства идут 30 личных результатов и две эстафеты (в/с и комбинированная). Подсчет очков осуществляется по таблице очков по плаванию Гречанникова.

Программа соревнований:

1 день: 50 м в/с – женщины, мужчины;

- 50 м брасс – женщины, мужчины;

- 50 м дельфин – женщины, мужчины;

-  50 м на спине – женщины, мужчины;

- 100 м комплекс – женщины, мужчины;

- эстафета 4 * 50 м в/с – женщины, мужчины.

2 день: 100 м в/с – женщины, мужчины;

-  100 м брасс – женщины, мужчины;

-  100 м дельфин – женщины, мужчины;

- 100 м на спине – женщины, мужчины;

-  комбинированная эстафета 4 * 50 м – женщины, мужчины.
  ПОЛИАТЛОН ЗИМНИЙ
Состав команды не более 10человек, независимо от пола.

Программа соревнований:

1. Стрельба из пневматической винтовки: дистанция 10 м, стоя, с руки без упора. Время на стрельбу 20 минут, 10 зачетных выстрелов, количество пробных не ограничено. 

2. Силовая подготовка: мужчины – подтягивание на перекладине, женщины – сгибание и разгибание рук в упоре лежа.

3. Лыжные гонки: ход свободный, мужчины – 10 км, женщины – 5 км. 

Личное первенство определяется по таблице очков.  В командный зачёт идут не более 8-и лучших результатов (сумма набранных очков)  не зависимо от пола.  
СТРЕЛЬБА ПУЛЕВАЯ

Состав команды не более 10 человек, независимо от пола и вида оружия.

Программа соревнований:

Мужчины – МВ-8, ВП-4, МП-4, ПП-2; женщины - МВ-8, ВП-4, МП-4, ПП-2.

Упражнения МВ-5, МП-5 (мужчины и женщины) выполняются только на личное первенство. Для командного зачета каждый участник имеет право выступать не более чем в двух упражнениях.
Командное первенство определяется по сумме баллов, набранных участниками в 10 зачетных упражнениях, заявленных до начала стрельб по следующей схеме: I место – 45 баллов, II место – 40 баллов, III место – 35 баллов, 4 место – 30 баллов, 5 место – 29 баллов, 6 место – 28 баллов и т.д.
ТЯЖЕЛАЯ АТЛЕТИКА

Мужчины. Состав команды не более 10 человек. Весовые категории: – 56, 62, 69, 77, 85, 94, 105 и свыше 105 кг.

Сдваивание разрешается не более 2-х человек в одной весовой категории.

Женщины. (Личное первенство)   Состав команды не более 8 человек

Весовые категории: -  48, 53, 58, 63, 69, 75, и свыше 75 кг. Сдваивание разрешается не более 2-х человек в одной весовой категории.

В командный зачёт идут не более 6-и лучших результатов (сумма набранных очков, согласно таблице:  I место – 15 очков, II место – 13 очков, III место – 11 очков, 4 место – 10 очков, 5 место – 9 очков, 6 место – 8 очков  ….13 место – 1 очко.)  Участники, не вошедшие в число 13,  дают команде 0,5 очка.
При равенстве очков в командном зачете преимущество отдается команде, имеющей большее количество 1-х, 2-х и т.д. мест. 
ФЕХТОВАНИЕ

Состав команды на каждый вид оружия не более 3-х человек, как у мужчин, так и у женщин.
Программа соревнований:

Сабля – мужчины и женщины, рапира – мужчины и женщины, шпага – мужчины и женщины. Личное первенство определяется в каждом виде оружия у мужчин и женщин.
Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных участниками, занявшими 1-12 места в своих видах оружия, согласно таблице очков: 1-е место – 15 очков; 2-е место – 13 очк.; 3-е место – 11 очк.;  4-е место – 10 очк. ….12 место – 1 очко. Участники, не вошедшие в число 12,  дают команде 0,5 очка.
При полном отсутствии в команде вуза участников в каком-либо виде оружия, как у мужчин, так и у женщин, допускаются дополнительно, не более одного спортсмена на каждый вид оружия
ФУТБОЛ  
Состав команды  в заявочном листе не более 30 человек, но наградной фонд 19 комплектов. 
Соревнования проводятся на футбольных полях вузов и  города Новосибирска по Правилам игры в футбол 2014года. 
Соревнования проводятся в два этапа.
На первом этапе команды  делятся на четыре подгруппы. Первые четыре команды, по результатам летнего футбола 2015 г.,  распределяются в группы - 1, 2, 3 и 4  , остальные команды распределяются путём общей жеребьёвки. Игры в подгруппах проводятся в один круг.  

На втором этапе, команды, занявшие в  своих подгруппах 1-ые места, играют в один круг и разыгрывают места с 1-го по 4-е  Команды, занявшие 2-е места в своих группах,  также играют между собой в один круг,   разыгрывая соответствующие места с 5 по 8-е. Команды,  занявшие 3-и  места в своих группах,  также играют между собой в один круг, разыгрывая  места с 9-12-е, Команды,  занявшие 4-е  места в своих группах,  также играют между собой в один круг, разыгрывая  места с 13-16-е.
ХОККЕЙ
Состав команды в заявке: 20 полевых игроков, 2 вратаря и не более 3 официальных лиц (2 тренера и 1 руководитель команды). Соревнования проводятся по правилам, принятым Международной Федерацией хоккея на льду (ИИХФ) в 2006 г. со всеми дополнениями и изменениями.

Турнир проводится в один круг (каждая с каждой) победа – 2 очка, ничья – 1 очко:

- команда, набравшая наибольшее количество очков, занимает I место;

- при равенстве очков преимущество получает команда, имеющая лучшую разницу забитых и пропущенных шайб среди всех команд;

- при равенстве забитых и пропущенных шайб победитель определяется по количеству забитых, а затем пропущенных шайб среди всех команд;

- при равенстве всех показателей победитель определяется по жребию.

Команда, являющаяся условным хозяином площадки (стоящая в календаре первой), обязана предоставить судей для проведения игры и шайбы. Разминку команды проводят своими шайбами. Команда, являющаяся условным хозяином площадки, играет в темных свитерах. Команда, являющаяся условным гостем площадки (стоящая в календаре второй), играет в светлых свитерах.

Каждый матч состоит из трех периодов по 15 минут «чистого» времени.
Разминка команд составляет не более 5 минут. Минимальный перерыв между периодами составляет 1 минуту, максимальный - 3 минуты, в зависимости от продолжительности первого и второго периодов. Малый штраф составляет 2 минуты «чистого» времени. Общее время матча 1 час 15 минут.
До заявки (от заявки) игроков запрещены. Все подробности регламента обсуждаются на заседании судейской коллегии совместно с представителями команд.
ШАХМАТЫ

Состав команды 5 человек (4 мужчины и 1 женщина). Допускается запасной состав (4 мужчины и 1 женщина) без сдвига по доскам.
При участии более 12 команд игры проводятся в двух подгруппах. Турниры в подгруппах проводятся по круговой системе в один круг. Далее проводятся два финала с учетом результатов встреч команд в полуфиналах. В первом финале разыгрываются с 1 по 6 места, во втором финале – с 7-го. 
Контроль времени – 1 ч. 30 мин. При опоздании команды к началу турнира более чем на 30 мин., ей засчитывается техническое поражение со счетом 0:5, если участник команды опаздывает к началу турнира более чем на 60 мин., ему засчитывается техническое поражение. К игре допускается команда, имеющая в составе не менее трех участников.
Командное первенство определяется по наибольшему количеству набранных очков. 
VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Личное первенство определяется правилами соревнований и настоящим положением по видам спорта.

Общекомандные  места определяются раздельно  в двух группах по наибольшему количеству набранных очков в 17 видах программы Универсиады при условии: I место – 18 очков,  II место – 16 очков, III место – 14 очков, 4 место – 13 очков, 5 место – 12 очков, 6 место – 11 очков и т.д., 16 место – 1 очко. 
При равенстве очков предпочтение отдается команде имеющей больше 1-х, затем – 2-х, и т.д. мест.

Общекомандные места ВУЗам, принявшим участие менее чем в 17-ти видах программы Универсиады, определяются после  команд с полным зачётом.

Все ВУЗы делятся на две группы:

1-я группа -  ВУЗы с количеством студентов 4000 человек  и более;

НГТУ, НГАУ, СГУПС, НГПУ, НГУ, НГМУ, НГУЭУ.

2-я группа -  ВУЗы с количеством студентов менее 4000 чел.

СГУВТ, СГУГиТ, НУ(К)ОР, СибУПК, СИУ, СибГУТИ,  НГАСУ, НГУАДИ.
Определение мест и начисление очков по видам программы Универсиады производится без учёта групп.

 Перезачёт с других соревнований во всех видах программы  Универсиады не допускается. Вид спорта идет в командный  зачет, в случае участия в нем не менее 5 (пяти) команд.
VII. НАГРАЖДЕНИЕ

Участники, занявшие I, II, III места в личном первенстве своего вида спорта награждаются медалями, дипломами.
Команды ВУЗ, занявшие I места в видах программы, награждаются памятными кубками и дипломами I степени; II и III места –дипломами II и III степени.

ВУЗ, занявшие I, II, III места в общекомандном зачете универсиады, награждаются памятными кубками и дипломами раздельно в двух группах.
VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Расходы, связанные с награждением медалями в личном первенстве всех  видов  спорта осуществляет МАУ «Стадион».

Расходы, связанные с оплатой судейской коллегии и обслуживающего персонала, награждением команд ВУЗ  в общекомандном зачете -  памятными кубками и  дипломами, осуществляет департамент физической культуры и спорта Новосибирской области через ГАУ НСО «ЦСП НСО».
Предоставление муниципального имущества для проведения Соревнований производится в порядке, определенном законодательством РФ и нормативно-правовыми актами муниципального образования – города Новосибирска.
IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, отвечающим требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при наличии актов готовности объекта спорта к проведению соревнований,  утверждаемых в установленном порядке.  

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 01.03.2016 г. № 134н.
Ответственность за медицинское обслуживание участников, а также безопасность участников и зрителей, в случае необходимости,  возлагается на организатора и на спортивный клуб вуза, на спортивном сооружении которого проводятся соревнования Универсиады.
X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора  (оригинала) о страховании жизни и здоровья спортсмена от несчастных случаев, которые предоставляются в комиссию по допуску к соревнованиям на каждого участника соревнований.

XI.  ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Заявки должна быть в печатном варианте, заверены руководителем вуза, заведующим кафедрой физического воспитания или председателем спортивного клуба, гербовой печатью вуза, врачом и печатью (штампом) лечебного учреждения. 
Формы заявок прилагаются.(Приложения №1 и №2)
Предварительная заявка на ГТО должна быть подана за 20 дней до начала соревнований в электронном виде в ГАУ НСО "ЦСП НСО" отдел студенческого спорта и главному судье Универсиады - Ю.С. Брызгалову (krasavina@nso.ru   sport.naumova@mail.ru   brizgalov@ngs.ru  
Заседания судейских коллегий проводятся в 16:00 в спортивном клубе НГАВТ (если в графике нет дополнительной информации о месте проведения  заседания судейской коллегии).   
Настоящее положение является официальным приглашением на вышеуказанную Универсиаду
 Красавина А.В.

328-15-99
                                                                                                                                 Приложение 1
ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ

в XXXX Универсиаде среди студентов  высших учебных заведений города Новосибирска 2016-2017 уч. г.

от команды ____________________________________

_________________________________________________________________________________________________

	№

п/п


	Ф. И. О.

(полностью)
	Дата, месяц, год рождения


	Спортивный разряд, звание
	Виза врача

	1.
	 
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3
	
	
	
	


Личное  согласие каждого участника, на обработку, использование и хранение персональных данных, согласно Федеральному  закону  №152-ФЗ от 27.07.2006 "О персональных данных", необходимых для организации и проведения XXXX Универсиады среди студентов  высших учебных заведений города Новосибирска, прилагается к заявке.
Всего допущено ________ человек

Врач   ____________________________________________________________

                                                     (Ф. И. О., подпись, расшифровка подписи, печать)

Представитель команды  ______________________________________________

                                                                                (Ф. И. О., подпись, расшифровка подписи)
Заведующий кафедрой ФВ.  или председатель спортивного клуба ВУЗ  _________________________________________________________________                                                                                                             (Ф. И. О., подпись, расшифровка подписи, печать)
Ректор ВУЗ  _______________________________________________________

                                                       (Ф. И. О., подпись, расшифровка подписи, печать)
         М.П.
Приложение к заявке 
Личное  согласие  участника, на обработку, использование и хранение персональных данных.
Даю свое согласие на обработку, использование и хранение персональных данных, согласно Федеральному  закону  №152-ФЗ от 27.07.2006 "О персональных данных", необходимых для организации и проведения XXXX Универсиады среди студентов  высших учебных заведений города Новосибирска. 
	№

п/п


	Ф. И. О.

(полностью)
	Дата, месяц, год рождения


	Спортивный разряд, звание
	Роспись.

	1.
	 
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3
	
	
	
	


Представитель команды _________________         ______________
Приложение № 2
Заявка 

На участие в соревнованиях 40-й универсиады ВУЗ по ГТО и выполнение видов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
   от команды _________________________________________

                                 (наименование образовательного учреждения)
	  №
 п/п 
	Фамилия, имя, отчество
         (полностью)
	Дата рождения

     (д. м. г. )
	          ID
      номер в

    АИС ГТО
	      Допуск
       врача

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	

	11.
	
	
	
	


Личное  согласие каждого участника, на обработку, использование и хранение персональных данных, согласно Федеральному  закону  №152-ФЗ от 27.07.2006 "О персональных данных", необходимых для организации и проведения XXXX Универсиады среди студентов  высших учебных заведений города Новосибирска, прилагается к заявке.
Всего допущено ________ человек

Врач   ____________________________________________________________

                                                     (Ф. И. О., подпись, расшифровка подписи, печать)

Представитель команды  ______________________________________________

                                                                                (Ф. И. О., подпись, расшифровка подписи)
Заведующий кафедрой ФВ.  или председатель спортивного клуба ВУЗ  _________________________________________________________________                                                                                                             (Ф. И. О., подпись, расшифровка подписи, печать)
Ректор ВУЗ  _______________________________________________________

                                                       (Ф. И. О., подпись, расшифровка подписи, печать)
         М.П.

Приложение № 3

ОТЧЁТ
Главного судьи соревнований 
по  _________________________________________

                              о проведении спортивного мероприятия.

	 №  п/п
	Наименование спортивного   мероприятия.
	 Итоги. Документы отчёта.

	     1.
	Наименование спортивного мероприятия
	

	     2.
	Сроки проведения
	

	     3.
	Место проведения
	

	     4.
	Количество участников, в том числе:
	

	
	- мужчин
	

	
	- женщин
	

	
	- судей
	

	    5.
	Оценка работы  судейской коллегии; наличие протестов.
	

	    6.
	Результаты соревнований:
	Протоколы, таблицы в печатном 

 и электронном варианте.

	
	Результаты личного первенства
	Победители и призёры

	
	Результаты командного первенства
	Таблица

	    7,
	Медицинское обслуживание
	Наличие скорой помощи, врача.

Травмы.

	    8.
	Общие замечания, выводы, предложения.
	


Главный  судья соревнований, судья  _____________  категории   -  Ф.И.О.

Дата - _____________       Подпись.______________ 

Отчет о проведении соревнований, оформленном в программе Word или Exсel,  в трехдневный срок, после проведения мероприятия, отправить по электронной почте в ГАУ НСО "ЦСП НСО" отдел студенческого спорта и главному судье Универсиады - Ю.С.Брызгалову (krasavina@nso.ru   sport.naumova@mail.ru   brizgalov@ngs.ru  
                                                                                                             Приложение 4
Таблица начисления очков в соревнованиях по многоборью ГТО
	
	Таблица оценки результатов  соревнований  по многоборью   ВФСК   ГТО                             мужчины (юноши)  16-39 лет   -   для 40-й универсиады  ВУЗ.



	Очки
	         Бег
	Лыжные гонки
	Гиб-кость
	Стре-льба

ВП
	Плавание 
	Подтяги-вания.
	Рывок гири

-16 кг.
	Поднимание

туловища

    
	Прыжок в длину с места

	
	100м
	3 км
	10 км.
	    +   -
	10м.

5в.
	   50м.
	    3мин.
	4 мин.

Сумма 2-х рук
	     1 мин.
	

	100
	10,7
	8.30
	24.00
	30
	50
	24,0
	50
	160
	90
	340

	99
	-
	8.32
	24.14
	-
	-
	24,2
	49
	158
	-
	339

	98
	-
	8.34
	24.28
	-
	-
	24,4
	48
	156
	89
	338

	97
	10,8
	8.36
	24.42
	29
	49
	24,6
	47
	154
	-
	337

	96
	-
	8.38
	24.56
	-
	-
	24,8
	46
	152
	88
	336

	95
	-
	8.40
	25.10
	-
	-
	25,0
	45
	150
	-
	335

	94
	10,9
	8.42
	25.24
	28
	48
	25,2
	44
	148
	87
	334

	93
	-
	8.44
	25.38
	-
	-
	25,4
	43
	146
	-
	333

	92
	-
	8.46
	25.52
	-
	-
	25,6
	42
	144
	86
	332

	91
	11,0
	8.48
	26.06
	27
	47
	25,8
	41
	142
	-
	331

	90
	-
	8.50
	26.20
	-
	-
	26,0
	40
	140
	85
	330

	89
	-
	8.52
	26.34
	-
	-
	26,2
	-
	138
	-
	329

	88
	11,1
	8.54
	26.48
	26
	46
	26,4
	39
	136
	84
	328

	87
	-
	8.56
	27.02
	-
	-
	26,6
	-
	134
	-
	327

	86
	11,2
	8.58
	27.16
	-
	-
	26,8
	38
	132
	83
	326

	85
	-
	9.00
	27.30
	25
	45
	27,0
	-
	130
	-
	325

	84
	11,3
	9.02
	27.44
	-
	-
	27,2
	37
	128
	82
	324

	83
	-
	9.04
	27.58
	-
	-
	27,4
	-
	126
	-
	323

	82
	11,4
	9.06
	28.12
	24
	44
	27,6
	36
	124
	81
	322

	81
	-
	9.08
	28.26
	-
	-
	27,8
	-
	122
	-
	321

	80
	11,5
	9.10
	28.40
	-
	-
	28,0
	35
	120
	80
	320

	79
	-
	9.12
	28.54
	23
	43
	28,2
	-
	118
	-
	318

	78
	11,6
	9.14
	29.08
	-
	-
	28,4
	34
	116
	79
	316

	77
	-
	9.16
	29.22
	-
	-
	28,6
	-
	114
	-
	314

	76
	11,7
	9.19
	29.36
	22
	42
	28,8
	33
	112
	78
	312

	75
	-
	9.22
	29.50
	-
	-
	29,0
	-
	110
	-
	310

	74
	11,8
	9.25
	30.04
	-
	-
	29,2
	32
	108
	77
	308

	73
	-
	9.28
	30.18
	21
	41
	29,4
	-
	106
	-
	306

	72
	11,9
	9.31
	30.32
	-
	-
	29,6
	31
	104
	76
	304

	71
	-
	9.34
	30.46
	-
	-
	29,8
	-
	102
	-
	302

	70
	12,0
	9.37
	31.00
	20
	40
	30,0
	30
	100
	75
	300

	69
	-
	9.40
	31.14
	-
	-
	30,2
	-
	98
	-
	298

	68
	12,1
	9.43
	31.28
	-
	39
	30,4
	29
	96
	74
	296

	67
	-
	9.46
	31.42
	19
	-
	30,6
	-
	94
	-
	294

	66
	12,2
	9.49
	31.56
	-
	38
	30,8
	28
	92
	73
	292

	65
	-
	9.52
	32.10
	-
	-
	31,0
	-
	90
	-
	290

	64
	12,3
	9.55
	32.24
	18
	37
	31,2
	27
	88
	72
	288

	63
	-
	9.58
	32.38
	-
	-
	31,4
	-
	86
	-
	286

	62
	12,4
	10.01
	32.52
	-
	36
	31,6
	26
	84
	71
	284

	61
	-
	10.04
	33.06
	17
	-
	31,8
	-
	82
	-
	282

	60
	12,5
	10.07
	33.20
	-
	35
	32,0
	25
	80
	70
	280

	59
	-
	10.10
	33.34
	-
	-
	32,2
	-
	78
	-
	278

	58
	12,6
	10.13
	33.48
	16
	34
	32,4
	24
	76
	69
	276

	57
	-
	10.16
	34.02
	-
	-
	32,6
	-
	74
	-
	274

	56
	12,7
	10.19
	34.16
	-
	33
	32,8
	23
	72
	68
	272

	55
	-
	10.22
	34.30
	15
	-
	33,0
	-
	70
	-
	270

	54
	12,8
	10.25
	34.44
	-
	32
	33,3
	22
	68
	67
	268

	53
	-
	10.28
	34.58
	-
	-
	33,6
	-
	66
	-
	266

	52
	12,9
	10.31
	35.12
	14
	31
	34,0
	21
	64
	66
	264

	51
	-
	10.34
	35.26
	-
	-
	34,5
	-
	62
	-
	262


	Очки
	         Бег
	Лыжные гонки
	Гибкость
	Стре-льба

ВП
	Плавание 
	Подтяги-вания.
	Рывок гири

-16 кг.
	Поднимание

туловища

   
	Прыжок в длину с места

	
	100м
	3 км
	10 км.
	    +   -
	10м. 5в.
	   50м.
	    3мин.
	4 мин.

Сумма 2-х рук
	 1 мин.
	

	50
	13,0
	10.37
	35.40
	-
	30
	35,0
	20
	60
	65
	260

	49
	-
	10.40
	36.00
	13
	-
	35,5
	-
	58
	-
	258

	48
	13,1
	10.44
	36.20
	-
	29
	36,0
	19
	56
	64
	256

	47
	-
	10.48
	36.40
	-
	-
	36,5
	-
	54
	-
	254

	46
	13,2
	10.52
	37.00
	12
	28
	37,0
	18
	52
	63
	252

	45
	-
	10.56
	37.20
	-
	-
	37,5
	-
	50
	-
	250

	44
	13,3
	11.00
	37.40
	-
	27
	38,0
	17
	48
	62
	248

	43
	-
	11.04
	38.00
	11
	-
	38,5
	-
	46
	-
	246

	42
	13,4
	11.08
	38.20
	-
	26
	39,0
	16
	44
	61
	244

	41
	-
	11.12
	38.40
	-
	-
	39,5
	-
	42
	-
	242

	40
	13,5
	11.16
	39.00
	10
	25
	40,0
	15
	40
	60
	240

	39
	-
	11.20
	39.30
	-
	-
	41,0
	-
	39
	59
	238

	38
	13,6
	11.24
	40.00
	-
	24
	42,0
	14
	38
	58
	236

	37
	-
	11.28
	40.30
	9
	-
	43,0
	-
	37
	57
	234

	36
	13,7
	11.32
	41.00
	-
	23
	44,0
	13
	36
	56
	232

	35
	-
	11.36
	41.40
	-
	-
	45,0
	-
	35
	55
	230

	34
	13,8
	11.40
	42.20
	8
	22
	46,0
	12
	34
	54
	228

	33
	-
	11.45
	43.00
	-
	-
	47,0
	-
	33
	53
	226

	32
	13,9
	11.50
	43.40
	-
	21
	48,0
	-
	32
	52
	224

	31
	-
	11.55
	44.20
	7
	-
	49,0
	11
	31
	51
	222

	30
	14,0
	12.00
	45.00
	-
	20
	50,0
	-
	30
	50
	220

	29
	-
	12.08
	45.40
	-
	-
	51,0
	-
	29
	49
	218

	28
	14,1
	12.16
	46.20
	6
	19
	52,0
	10
	28
	48
	216

	27
	-
	12.24
	47.10
	-
	-
	53,0
	-
	27
	47
	214

	26
	14,2
	12.32
	48.00
	-
	18
	54,0
	-
	26
	46
	212

	25
	-
	12.40
	49.00
	5
	-
	55,0
	9
	25
	45
	210

	24
	14,3
	12.50
	50.00
	-
	17
	56,0
	-
	24
	44
	208

	23
	-
	13.00
	51.00
	-
	-
	57,0
	-
	23
	43
	206

	22
	14,4
	13.10
	52.00
	4
	16
	58,0
	8
	22
	42
	204

	21
	-
	13.20
	53.00
	-
	-
	59,0
	-
	21
	41
	202

	20
	14,5
	13.30
	54.00
	-
	15
	1.00,0
	-
	20
	40
	200

	19
	14,6
	13.40
	55.00
	3
	-
	1.02,0
	7
	19
	39
	198

	18
	14,7
	13.52
	56.00
	-
	14
	1.04,0
	-
	18
	38
	196

	17
	14,8
	14.04
	57.00
	-
	-
	1.06,0
	-
	17
	37
	194

	16
	14,9
	14.16
	58.30
	2
	13
	1.08,0
	6
	16
	36
	192

	15
	15,0
	14.28
	60.00
	-
	-
	1.10,0
	-
	15
	35
	190

	14
	15,2
	14.40
	61.30
	-
	12
	1.12,0
	-
	14
	34
	185

	13
	15,4
	14.52
	63.00
	1
	-
	1.14,0
	5
	13
	32
	180

	12
	15,6
	15.04
	64.30
	-
	11
	1.16,0
	-
	12
	30
	175

	11
	15,8
	15.16
	66.00
	-
	-
	1.18,0
	-
	11
	28
	170

	10
	16,0
	15.30
	68.00
	0
	10
	1.20,0
	4
	10
	26
	165

	9
	16,3
	15.46
	70.00
	-
	9
	1.22,0
	-
	9
	24
	160

	8
	16,6
	16.02
	72.00
	-1
	8
	1.24,0
	-
	8
	22
	155

	7
	16,9
	16.20
	74.00
	-
	7
	1.26,0
	3
	7
	20
	150

	6
	17,3
	16.38
	76.00
	-2
	6
	1.29,0
	-
	6
	18
	145

	5
	17,7
	16.56
	78.00
	-
	5
	1.32,0
	-
	5
	15
	140

	4
	18,1
	17.16
	80.00
	-3
	4
	1.35,0
	2
	4
	12
	130

	3
	18,6
	17.36
	83.00
	-
	3
	1.38,0
	-
	3
	9
	120

	2
	19,2
	18.00
	86.00
	-4
	2
	1.41,0
	-
	2
	6
	110

	1
	20,0
	18.30
	90.00
	-5
	1
	1.45,0
	1
	1
	3
	100


Примечание по гиревому спорту

Оценивается сумма результатов  двух рук, масса гири 16 кг

ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ   при выступлении участников, согласно весовым  категориям:
-спортсмены категорий 65кг, 70кг, 75кг, 80кг, 85кг получают табличную оценку
-спортсмены категорий  60кг, 90кг  получают табличную оценку + 2 очка

- спортсмены категорий 55 кг, св.90 кг   получают табличную оценку + 4очка
	Таблица оценки результатов  соревнований  по многоборью   ВФСК   ГТО                             женщины (девушки)  16-39 лет   -   для 40-й универсиады  ВУЗ.

	Очки
	         Бег
	Лыжи
	Гибкость
	Стрельба
	Плавание 
	Сгибание –разгибание  рук
	Поднимание

туловища
	Прыжок в длину с места

	
	100м
	2 км
	5 км.
	    +   -
	     ВП 

10м. 5в.
	    50м.
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	        3 мин.
	    1 мин.
	

	100
	12,3
	6.10
	13.30
	35
	50
	28,0
	120
	75
	270

	99
	-
	6.12
	13.38
	-
	-
	28,2
	118
	-
	269

	98
	12,4
	6.14
	13.46
	-
	-
	28,4
	116
	74
	268

	97
	-
	6.16
	13.54
	34
	49
	28,6
	114
	-
	267

	96
	12,5
	6.18
	14.02
	-
	-
	28,8
	112
	73
	266

	95
	-
	6.20
	14.10
	-
	-
	29,0
	110
	-
	265

	94
	12,6
	6.22
	14.18
	33
	48
	29,2
	108
	72
	264

	93
	-
	6.24
	14.26
	-
	-
	29,4
	106
	-
	263

	92
	12,7
	6.26
	14.34
	-
	-
	29,6
	104
	71
	262

	91
	-
	6.28
	14.42
	32
	47
	29,8
	102
	-
	261

	90
	12,8
	6.30
	14.50
	-
	-
	30,0
	100
	70
	260

	89
	-
	6.32
	14.58
	-
	-
	30,2
	98
	-
	259

	88
	12,9
	6.34
	15.06
	31
	46
	30,4
	96
	69
	258

	87
	-
	6.36
	15.14
	-
	-
	30,6
	94
	-
	257

	86
	13,0
	6.38
	15.22
	-
	-
	30,8
	92
	68
	256

	85
	-
	6.40
	15.30
	30
	45
	31,0
	90
	-
	255

	84
	13,1
	6.42
	15.38
	-
	-
	31,2
	88
	67
	254

	83
	-
	6.44
	15.46
	-
	-
	31,4
	86
	-
	253

	82
	13,2
	6.47
	15.54
	29
	44
	31,6
	84
	66
	252

	81
	-
	6.50
	16.02
	-
	-
	31,8
	82
	-
	251

	80
	13,3
	6.53
	16.10
	-
	-
	32,0
	80
	65
	250

	79
	-
	6.56
	16.18
	28
	43
	32,2
	78
	-
	249

	78
	13,4
	6.59
	16.26
	-
	-
	32,4
	76
	64
	248

	77
	-
	7.02
	16.34
	-
	-
	32,6
	74
	-
	247

	76
	13,5
	7.06
	16.42
	27
	42
	32,8
	72
	63
	246

	75
	-
	7.10
	16.50
	-
	-
	33,0
	70
	-
	245

	74
	13,6
	7.14
	16.58
	-
	-
	33,2
	68
	62
	244

	73
	-
	7.18
	17.06
	26
	41
	33,4
	66
	-
	243

	72
	13,7
	7.22
	17.14
	-
	-
	33,6
	64
	61
	242

	71
	-
	7.26
	17.22
	-
	-
	33,8
	62
	-
	241

	70
	13,8
	7.30
	17.30
	25
	40
	34,0
	60
	60
	240

	69
	-
	7.34
	17.38
	-
	-
	34,2
	59
	-
	239

	68
	13,9
	7.38
	17.46
	-
	39
	34,4
	58
	59
	238

	67
	-
	7.42
	17.54
	24
	-
	34,6
	57
	-
	237

	66
	14,0
	7.46
	18.02
	-
	38
	34,8
	56
	58
	236

	65
	-
	7.50
	18.10
	-
	-
	35,0
	55
	-
	235

	64
	14,1
	7.54
	18.18
	23
	37
	35,2
	54
	57
	234

	63
	-
	7.58
	18.26
	-
	-
	35,4
	53
	-
	233

	62
	14,2
	8.02
	18.34
	-
	36
	35,6
	52
	56
	232

	61
	-
	8.06
	18.42
	22
	-
	35,8
	51
	-
	231

	60
	14,3
	8.10
	18.50
	-
	35
	36,0
	50
	55
	230

	59
	-
	8.14
	19.00
	-
	-
	36,2
	49
	-
	228

	58
	14,4
	8.18
	19.10
	21
	34
	36,4
	48
	54
	226

	57
	-
	8.22
	19.20
	-
	-
	36,8
	47
	-
	224

	56
	14,5
	8.26
	19.30
	-
	33
	37,2
	46
	53
	222

	55
	-
	8.30
	19.45
	20
	-
	37,6
	45
	-
	220

	54
	14,6
	8.34
	20.00
	-
	32
	38,0
	44
	52
	218

	53
	-
	8.38
	20.15
	-
	-
	38,5
	43
	-
	216

	52
	14,7
	8.42
	20.30
	19
	31
	39,0
	42
	51
	214

	51
	-
	8.46
	20.45
	-
	-
	39,5
	41
	-
	212

	Очки
	         Бег
	Лыжи
	Гибкость
	Стрельба
	Плавание 
	Сгибание –разгибание  рук
	Поднимание

туловища
	Прыжок в длину с места

	
	100м
	2 км
	5 км..
	    +   -
	     ВП 

10м. 5в.
	   50 м.


	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	    3 мин.
	    1 мин.
	

	50
	14,8
	8.50
	21.00
	-
	30
	40,0
	40
	50
	210

	49
	 - 
	8.54
	21.15
	18
	-
	41,0
	39
	-
	208

	48
	14,9
	8.58
	21.30
	-
	29
	42,0
	38
	49
	206

	47
	 - 
	9.02
	21.45
	-
	-
	43,0
	37
	-
	204

	46
	15,0
	9.06
	22.00
	17
	28
	44,0
	36
	48
	202

	45
	 - 
	9.10
	22.20
	-
	-
	45,0
	35
	-
	200

	44
	15,1
	9.14
	22.40
	-
	27
	46,0
	34
	47
	198

	43
	 - 
	9.18
	23.00
	16
	-
	47,0
	33
	-
	196

	42
	15,2
	9.22
	23.20
	-
	26
	48,0
	32
	46
	194

	41
	 - 
	9.26
	23.40
	-
	-
	49,0
	31
	-
	192

	40
	15,3
	9.30
	24.00
	15
	25
	50,0
	30
	45
	190

	39
	 - 
	9.34
	24.20
	-
	-
	51,0
	29
	-
	188

	38
	15,4
	9.38
	24.40
	14
	24
	52,0
	28
	44
	186

	37
	  - 
	9.42
	25.00
	-
	-
	53,0
	27
	43
	184

	36
	15,5
	9.46
	25.20
	13
	23
	54,0
	26
	42
	182

	35
	 - 
	9.50
	25.40
	-
	-
	55,0
	25
	41
	180

	34
	15,6
	9.54
	26.05
	12
	22
	56,0
	24
	40
	178

	33
	15,7
	9.58
	26.30
	-
	-
	57,0
	23
	39
	176

	32
	15,8
	10.02
	26.55
	11
	21
	58,0
	22
	38
	174

	31
	15,9
	10.06
	27.20
	-
	-
	59,0
	21
	37
	172

	30
	16,0
	10.10
	27.45
	10
	20
	1.00
	20
	36
	170

	29
	16,1
	10.16
	28.10
	-
	-
	1.02
	19
	35
	168

	28
	16,2
	10.22
	28.35
	9
	19
	1.04
	18
	34
	166

	27
	16,3
	10.28
	29.00
	-
	-
	1.06
	17
	33
	164

	26
	16,4
	10.34
	29.30
	8
	18
	1.08
	16
	32
	162

	25
	16,5
	10.40
	30.00
	-
	-
	1.10
	15
	31
	160

	24
	16,6
	10.46
	30.30
	7
	17
	1.12
	14
	30
	158

	23
	16,7
	10.54
	31.00
	-
	-
	1.14
	13
	29
	156

	22
	16,8
	11.02
	31.40
	6
	16
	1.16
	12
	28
	154

	21
	16,9
	11.10
	32.20
	-
	-
	1.18
	11
	27
	152

	20
	17,0
	11.20
	33.00
	5
	15
	1.20
	10
	26
	150

	19
	17,2
	11.32
	33.40
	-
	-
	1.22
	-
	25
	148

	18
	17,4
	11.45
	34.20
	4
	14
	1.24
	9
	24
	146

	17
	17,6
	12.00
	35.00
	-
	-
	1.26
	-
	23
	144

	16
	17,8
	12.20
	35.40
	3
	13
	1.28
	8
	22
	142

	15
	18,1
	12.40
	36.20
	 
	-
	1.30
	-
	21
	140

	14
	18,4
	13.00
	37.00
	2
	12
	1.32
	7
	20
	135

	13
	18,7
	13.25
	37.40
	 
	-
	1.34
	-
	19
	130

	12
	19,0
	13.50
	38.20
	1
	11
	1.36
	6
	18
	125

	11
	19,3
	14.15
	39.00
	-
	-
	1.38
	-
	17
	120

	10
	19,6
	14.40
	40.00
	0
	10
	1.40
	5
	16
	115

	9
	20,0
	15.10
	41.00
	-
	9
	1.43
	-
	15
	110

	8
	20,4
	15.40
	42.00
	-1
	8
	1.46
	4
	14
	105

	7
	20,8
	16.15
	43.00
	-
	7
	1.50
	-
	13
	100

	6
	21,2
	16.50
	44.00
	-2
	6
	1.54
	3
	12
	95

	5
	21,6
	17.25
	45.00
	-
	5
	1.58
	-
	10
	90

	4
	22,1
	18.00
	46.30
	-3
	4
	2.03
	2
	8
	85

	3
	22,6
	18.40
	48.00
	-
	3
	2.08
	-
	6
	80

	2
	23,2
	19.20
	50.00
	-4
	2
	2.14
	1
	4
	75

	1
	24,0
	20.00
	53.00
	-5
	1
	2.20
	-
	2
	65


